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Was ist das SureFoot® Equine Stability Program? 

Einfach ausgedrückt ist es die Möglichkeit für unsere Pferde, sich des eigenen 

Verhaltens und der eigenen Haltung bewusst zu werden und beides zu verän-

dern. Es scheint auf den ersten Blick verblüffend, dass das Pferd sein Gehirn 

selbstständig „umprogrammieren“ kann, aber genau dies geschieht hier. 

Dadurch, dass Sie eine instabile Fläche, das SureFoot Pad, unter den Hufen 

des Pferdes platzieren, ermöglichen Sie ihm zu erfahren, wie es gewohnheits-

gemäß steht. Huf für Huf entscheidet das Pferd darüber, ob es auf dem Pad 

stehen bleiben möchte oder nicht.  

Eine Erfahrung, welche die Welt Ihres Pferdes verändern wird! 

Weitere Informationen unter www.murdochmethod.de 
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Wenn das Pferd auf den Pads steht, werden kleine Details verstärkt sichtbar 

und sie ermöglichen es dem Menschen, Veränderungen besser zu erkennen. Die 

beruhigende Wirkung der Pads vereinfacht die Arbeit mit dem Pferd und erhöht 

den Lernwillen. Durch die eintretende Entspannung werden im Gehirn schmerz-

lindernde Prozesse eingeleitet. In diesem Zustand wird das Pferd zeigen, dass es 

nun bereit ist, die gestellten Herausforderungen nicht nur zu verstehen, sondern 

auch zu bewältigen. Oftmals war dies vorher nicht möglich, da das Pferd durch 

Stress oder Schmerzen beeinflusst wurde. 

 Leistungsoptimierung und -steigerung 

 Schonhaltungen nach Verletzung oder Krankheit 

 Unterstützung in der Rekonvaleszenz 

 Rittigkeitsprobleme und Trainingsblockaden 

 Chronisch, degenerative Erkrankungen (z.B. Arthrose) 

 Entspannung in Stresssituationen 

Wo kann SURE FOOT® Ihrem Pferd helfen sich selbst zu verändern? 
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Weitere Informationen unter www.murdochmethod.de 

Unsere SURE FOOT Trainer und Therapeuten wurden ausgebildet Ihnen die  

korrekte Umsetzung des SURE FOOT® Equine Stability Program zu zeigen und 

Sie mit dem notwendigen Wissen zu versorgen.  Eine Liste unserer  Professio-

nals und Informationenmaterial, wie sie selber ein SureFoot® Professional wer-

den können, finden sie auf unserer Webseite. 

Ihr SURE FOOT Professional vor Ort: 

SureFoot Equine Stability Pads wurden speziell für den Einsatz mit dem         

SureFoot® Equine Stability Program entwickelt. Sie sind federleicht, haltbar und 

es gibt sie in einer Reihe von Festigkeiten, um dem Pferd die einzigartige Erfah-

rung zu bieten, sein Verhalten, seine Balance, Haltung und Bewegung zu verbes-

sern. 

©M
ur

do
ch

 M
et

ho
d 

Ger
m

an
y


